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LEÇON 1

LA BIBLE.
POURQUOI LE « BON LIVRE » N’EST PAS UN LIVRE COMME LES AUTRES

OBJECTIF
Dans cette leçon, nous regarderons la Bible et les sources fiables de l’Histoire 
afin de prouver que la Bible est la Parole inspirée de Dieu. Les leçons suivantes 
seront basées sur la Bible, alors cette leçon nous aidera à savoir que nous 
pouvons avoir confiance dans la Bible. 

Nous verrons aussi comment la Bible provient des héros comme Moïse et David, 
et comment elle s’est retrouvée entre nos mains. 

LA BIBLE AFFIRME ÊTRE LA PAROLE DE DIEU.
II Timothée 3 : 16 nous enseigne : « Toute écriture est                         de Dieu… »

1) transpirée        2) digérée        3) inspirée

L’Écriture (la Bible) est inspirée de Dieu. Qu’est-ce que cela signifie ? On est 
content que vous l’ayez demandé. Cela signifie littéralement que la Bible est « la 
respiration de Dieu. » C’est comme si Dieu a soufflé sa vie dans la Bible, faisant 
ainsi de la Bible que vous tenez dans vos mains la véritable Parole de Dieu. 

Même si les hommes ont écrit la Bible,                                 en est l’auteur.

1) Dieu        2) certains hommes        3) Adam et Ève

Les prophéties font partie des plus grandes preuves que la Bible n’est pas 
simplement un bon livre comme les autres. Toutes ces prophéties ont été 
faites et accomplies par Jésus-Christ :

Juste pour en citer quelques-unes…
Jésus naîtrait d’une vierge (Ésaïe 7 : 14) ; Matthieu 1 : 23).
Jésus naîtrait à Bethléhem (Michée 5 : 1 ; Matthieu 2 : 6).
Jésus serait trahi pour trente pièces d’argent (Zacharie 11 : 12 ; Matthieu 26 : 15).
Jésus serait percé (Zacharie 12 : 10 ; Jean 19 : 34).
Les bourreaux de Jésus tireraient au sort ses vêtements (Psaumes 22 : 19 ; 
Matthieu 27 : 35).
Aucun des os de Jésus ne serait brisé (Psaumes 34 : 21 ; Jean 19 : 36).
Jésus serait enterré avec les riches (Ésaïe 53 : 9 ; Matthieu 27 : 57-60).
Jésus ressusciterait du tombeau (Psaumes 16 : 10 ; Matthieu 28 : 5-6).
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Ces prophéties pouvaient-elles avoir été de bonnes conjectures ? La probabilité 
qu’un homme accomplisse huit prophéties comme celles mentionnées ci-haut 
est de                                           .

1) 1 sur 100        2) 1 sur 1000        3) 1 sur 10 000 000 000 000 000 000 000 000 000

Les prophètes ne devinaient pas ; ils étaient inspirés de Dieu.

L’HISTOIRE CONFIRME LA BIBLE COMME ÉTANT LA PAROLE DE DIEU.
L’histoire racontée dans la Bible est remarquablement précise.

Vrai ou Faux :

V ou F	 La Bible a été écrite sur trois continents distincts.

V ou F	 La Bible a été écrite par environ quarante hommes distincts.

V ou F 	 La Bible a été écrite sur une période de seize siècles.

V ou F 	 La Bible a été écrite en trois différentes langues.

V ou F 	 La Bible a été écrite en plusieurs genres différents.

V ou F 	 La Bible est remarquablement spécifique, allant même jusqu’à 
		  nommer les gens avant qu’ils ne naissent.

Réfléchissez à un homme qui commence à écrire un livre et presque quarante 
autres essaient de le terminer en seize siècles. Si ce n’était pas la Parole de Dieu, 
cela aurait été rempli de contradictions et d’incohérences. Pourtant, la Bible est 
miraculeusement cohérente du début jusqu’à la fin, parce que c’est la Parole de Dieu.

L’Ancien Testament et le Nouveau Testament ont été à l’origine écrits sans des 
divisions en                                   .

1) chapitres        2) versets        3) chapitres et versets

Ce qui est remarquable au sujet de la Bible c’est qu’elle révèle                          de 
ses héros.

1) les péchés        2) la couleur des cheveux        3) la pointure de chaussures

QUE METTRE OU INCLURE DANS LA BIBLE ?
La question concernant ce qui est inclus dans la Bible est 
appelée                                         .

1) New York City        2) Kansas City        3) canonicité

Leçon de vocabulaire : Le mot « canon » signifie « roseau » ; le roseau était 
utilisé comme règle de mesure et implique un « standard ». Plus tard, le terme a 
commencé à signifier « une liste officielle de livres acceptés ». Le canon est  
la liste officielle des livres inclus dans la Bible.
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Vous aimez probablement les tests à l’école autant qu’un chat aime nager, mais il 
fallait des tests pour s’assurer que les livres inclus dans la Bible y convenaient.

Tests pour inclusion dans le Nouveau Testament
Choisissez la meilleure réponse à chaque question ci-dessous.

Le livre a-t-il été écrit par                          de Dieu ?	 les actes

L’écrivain a-t-il été confirmé par                          de Dieu ? 	 l’histoire 

Le message dit-il                          au sujet de Dieu ?	 le peuple

Cela vient-il avec                          de Dieu ? 	 un homme

Cela a-t-il été accepté par                          de Dieu ?	 la puissance

Une fois que les livres ont passé les tests, ils ont été inclus dans le canon du 
Nouveau Testament.

Comment savons-nous que nous ne manquons pas de livres ?
L’Ancien Testament.

Le Nouveau Testament ne cite rien après le livre de                     

1) Genèse        2) Malachie        3) Psaumes

 Jésus a fait cette déclaration : « Depuis le sang d’Abel jusqu’au sang de Zacharie » 
(Luc 11 : 51). C’est similaire à ce qu’on dit parfois de nos jours : « De Genèse à 
Malachie. »

Lorsque Dieu a cessé de parler après que le livre de Malachie a été écrit, le canon 
de l’Ancien Testament était                                                               . 

1) fermé jusqu’à nouvel ordre      2) fermé pour de bon      3) fermé la Fête du Travail 

Le Nouveau Testament.

Le test majeur d’un livre du Nouveau Testament était                                     apostolique(s).

1) sa musique        2) ses plats à offrandes        3) son autorité

V ou F        Le Nouveau Testament a été écrit et distribué pendant que certains 	
                    apôtres étaient encore vivants.

Après que Jean avait terminé d’écrire le livre de                                               , le 
canon du Nouveau Testament a été fermé.

1) I Jean        2) III Jean        3) l’Apocalypse
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D’EUX À NOUS.
Tout comme il y avait des tests pour déterminer quels livres seraient inclus dans 
le canon, il y avait aussi des règles très rigoureuses pour les scribes qui copiaient 
l’Écriture. Dans son livre, « New Evidence that Demands a Verdict » [Nouvelles 
preuves qui exigent un verdict], Josh McDowell énumère les choses suivantes :

	z Chaque feuille était mesurée selon des directives précises.

	z Il y avait des règles et des formes précises par rapport aux caractères ; deux 
lettres ne pouvaient pas se toucher ; toutes les lettres étaient espacées par 
exactement la largeur d’un cheveu.

	z Aucune lettre ne pouvait être écrite de mémoire ; chaque mot devait être vu et 
prononcé à haute voix avant d’être écrit.

	z Pour écrire le nom de l’Éternel, la plume devait être nettoyée et le scribe consacré ; 
il ne devait céder à aucune distraction même si le roi s’adressait à lui.

	z Si plus de trois traits de lettre devaient être corrigés, le parchemin en entier 
devait être détruit.

	z Après avoir terminé une feuille, chaque mot et lettre devait être compté. Les 
scribes connaissent le mot, même la lettre, qui se trouvait exactement au milieu 
du livre.

	z À la fin du cinquième siècle, les scribes écrivaient en présence d’un correcteur 
d’épreuves qui vérifiait chaque mot avant d’aller plus loin.

CONCLUSION.
Depuis le début de cette leçon, nous avons vu que les sources, internes 
comme externes, de la Bible confirment que le « Bon Livre » que nous 
avons dans nos mains et dans nos cœurs est la Parole de Dieu inspirée.

Nous avons vu comment la Bible a été écrite par tant d’hommes et 
cependant sans aucune contradiction. Et nous avons vu comment cela 
a été conservé et sauvegardé afin que nous puissions lire la Parole de 
Dieu de nos jours.

Puisque la Bible est la Parole de Dieu, nous pouvons avoir confiance en 
ses principes et ses commandements de toute notre âme. 

ET PLUS ENCORE, NOUS POUVONS FAIRE CONFIANCE À CELUI QUI EN EST L’AUTEUR.
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QUI EST JÉSUS ?
OBJECTIF
Dans notre leçon précédente, nous avons appris que nous pouvons avoir 
confiance dans la Bible comme étant la Parole de Dieu. Dans cette leçon, nous 
découvrirons ce que la Bible a à dire au sujet de Jésus. Qui était-il et pourquoi 
est-il venu ? Alors que nous invitons l’Ancien Testament et le Nouveau Testament 
à témoigner, nous comparerons leur témoignage afin de découvrir Jésus comme 
étant le Dieu tout-puissant manifesté dans la chair.

LE TÉMOIGNAGE DE L’ANCIEN TESTAMENT.
Ésaïe 7 : 14 — « C’est pourquoi le Seigneur lui-même vous donnera un signe ; voici 
la vierge deviendra enceinte, elle enfantera un fils, et elle lui donnera le nom 
d’Emmanuel. » 

Le nom « Emmanuel » veut littéralement dire : «                             avec nous ».

1) Le Fils de Dieu        2) Grand-père        3) Dieu 

Ésaïe 9 : 5 dit : « Car un enfant nous est né, un fils nous est donné, et la 
domination reposera sur son épaule ; on l’appellera Admirable, Conseiller, Dieu 
puissant,                            éternel, Prince de la paix. » 

1) Père        2) monarque        3) un très bon gars

Ésaïe 40 : 3 dit : « Préparez au désert le chemin                                       , aplanissez 
dans les lieux arides une route pour notre Dieu. »

1) du prophète        2) de l’Esprit        3) de l’Éternel

Michée 5 : 1 — « Et toi,                              Ephrata, petite entre les milliers de  
 Juda, de toi sortira pour moi celui qui dominera sur Israël, et dont les activités 
remontent aux temps anciens, aux jours de l’éternité. »

1) Bethléhem        2) Sinaï        3) Maher-Schalal-Chasch-Baz

LE TÉMOIGNAGE DU NOUVEAU TESTAMENT.
Dans Jean 20 : 28, Thomas était tellement bouleversé quand il a réalisé que Jésus 
était vraiment ressuscité, qu’il a appelé Jésus « mon Seigneur et mon Dieu ».

Dans Actes 20 : 28, nous sommes exhortés à paître l’Église du Seigneur, qu’il a 
acquise par                             . 

1) le sang de son Fils        2) le sang de son neveu        3) son propre sang
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LE JE SUIS.
V ou F 	 Jésus s’est attribué ce nom révéré d’alliance de Dieu.

Jean 8 : 24 — « C’est pourquoi je vous ai dit que vous mourrez dans vos péchés ; 
car si vous ne croyez pas que je suis, vous mourrez dans vos péchés. »

Jean 8 : 28 — « Jésus leur dit donc : Quand vous aurez élevé le Fils de l’homme, 
alors vous connaîtrez ce que je suis… » 

Jean 18 : 4-6 — « Jésus, sachant tout ce qui devait lui arriver, s’avança et leur dit : 
Qui cherchez-vous ? Ils lui répondirent : Jésus de Nazareth. Jésus leur dit : C’est 
moi. Et Judas, qui le livrait, était avec eux. Lorsque Jésus leur eut dit : C’est moi, 
ils reculèrent et tombèrent par terre. »

Jean 8 : 58 — « Jésus leur dit : En vérité, en vérité, je vous le dis, avant qu’Abraham 
fût, je suis. »

Marc 6 : 50 : « Car il le voyait tous, et ils étaient troublés. Aussitôt, Jésus leur 
parla, et leur dit : Rassurez-vous, c’est moi, n’ayez pas peur ! »

Marc 6 : 50 est bien plus puissant qu’il n’y paraît. Jésus était plus qu’un homme qui 
marchait sur l’eau pour secourir ses disciples terrifiés en plein milieu de l’Ouragan 
Helga. Il leur a essentiellement dit : « N’ayez pas peur : le JE SUIS est là. » 

DIEU ET CHRIST.
À plusieurs reprises, les titres Dieu et Christ sont interchangés.

Romains 8 : 9 — « Pour vous, vous ne vivez pas selon la chair, mais selon l’Esprit, 
si du moins l’Esprit de Dieu habite en vous. Si quelqu’un n’a pas l’Esprit de 
Christ, il ne lui appartient pas. »

Éphésiens 3 : 17 — « En sorte que Christ habite dans vos cœurs par la foi ; étant 
enracinés et fondés dans l’amour ».

I Corinthiens 3 : 16 : « Ne savez-vous pas que vous êtes le temple de Dieu, et que 
l’Esprit de Dieu habite en vous ? »

Apocalypse 1 : 8 — « Je suis l’alpha et l’oméga, dit le Seigneur Dieu, celui qui est, 
qui était, et qui vient, le                                         . » 

1) fort        2) brillant        3) Tout-Puissant

DIEU MANIFESTÉ DANS LA CHAIR.
I Timothée 3 : 16 : « Et, sans contredit, le mystère de la piété est grand : Dieu a 
été manifesté en chair, justifié par l’Esprit, vu des anges, prêché aux nations, cru 
dans le monde, élevé dans la gloire. »

V ou F 	 Ce passage s’applique à d’autres hommes en plus qu’à Jésus-Christ.
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 Jean 1 : 1 — « Au commencement était la Parole, et la Parole était avec Dieu, et la 
Parole était Dieu. »

 Jean 1 : 18 — « Personne n’a jamais vu Dieu ; Dieu le Fils unique, qui est dans le 
sein du Père, est celui qui l’a fait connaître. »

 Jean 14 : 8-9 — « Philippe lui dit : Seigneur, montre-nous le Père, et cela nous 
suffit. Jésus lui dit : Il y a si longtemps que je suis avec vous, et tu ne m’as pas 
connu, Philippe ! Celui qui m’a vu a vu le Père ; comment dis-tu : Montre-nous le 
Père ?

Colossiens 1 : 15 — « Le Fils est l’image du Dieu invisible, le premier-né de toute la 
création. »

JÉSUS : À LA FOIS DIEU ET HOMME.
La mère de Jésus était                                et son père était                                 . 

1) Marie, Joseph        2) Marie, Dieu        3) Marthe, Lazare

 Jésus est la seule personne dans l’Histoire qui était à la fois Dieu et homme. 
Quand la Bible se réfère au Père, elle se réfère à Dieu comme étant Esprit. 
Lorsqu’elle se réfère au Fils, elle se réfère à Dieu dans la chair.

Jésus en tant qu’homme (Fils) Jésus en tant que Dieu (Père)

Est né en tant que bébé (Luc 2 : 7) Existait depuis l’éternité (Michée 5 : 2)

A été tenté par le diable (Luc 4 : 2) Chassait les démons (Matthieu 12 : 28)

Avait faim (Matthieu 4 : 2) Était le pain de vie ( Jean 6 : 35)

Avait soif ( Jean 19 : 28) A donné de l’eau vive ( Jean 4 : 14)

Se fatiguait ( Jean 4 : 6) A donné du repos (Matthieu 11 : 28)  

A dormi durant la tempête (Marc 4 : 38) A calmé la tempête (Marc 4 : 39-41)

Priait (Luc 22 : 4) Exauçait les prières ( Jean 14 : 14)

Était notre sacrifice (Hébreux 10 : 10) Était notre souverain sacrificateur 
(Hébreux 2 : 17)
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CONCLUSION.
Depuis le début de cette leçon, nous avons entendu le témoignage de 
l’Ancien Testament et du Nouveau Testament. Nous avons entendu les 
prophètes, et nous avons entendu Jésus lui-même s’identifier comme le 
Dieu tout-puissant manifesté dans la chair.

La plus belle partie au sujet de connaître Jésus comme Dieu manifesté 
dans la chair est de savoir pourquoi il est venu dans la chair : afin de 
nous sauver de nos péchés. Il nous a tant aimés. Il a estimé la valeur de 
nos âmes bien plus précieuse que celle de sa propre vie. 

AU CALVAIRE, JÉSUS NOUS A DONNÉ LA PLUS BELLE HISTOIRE D’AMOUR JAMAIS RACONTÉ.
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LE PÉCHÉ ET LA REPENTANCE.
OBJECTIF
Dans cette leçon, nous découvrirons ce qu’est le péché et d’où il est venu. Nous 
apprendrons aussi ce qu’est la repentance et comment nous pouvons voir nos 
péchés pardonnés par la repentance. Cette leçon commence avec de mauvaises 
nouvelles, mais finit avec de bonnes nouvelles.

QU’EST-CE QUE LE PÉCHÉ ?
L’une des définitions du péché est « rater                               . »

1) l’autobus        2) l’avion        3) la cible

Dans notre marche chrétienne, ce n’est pas assez                                               .

1) d’être assez bon      2) d’avoir 1,8 m de hauteur      3) d’être grand, bronzé et beau

Référence Définition

Proverbes 14 : 21

Proverbes 21 : 4

Jacques 4 : 17

I Jean 3 : 4

I Jean 5 : 17
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D’OÙ EST VENU LE PÉCHÉ ?
La première chute.

                                              est tombé du ciel après que le péché est rentré dans 
son cœur (Ésaïe 14 : 12-17). 

1)        Lucifer        2) le diable        3) Hum, c’est la même personne 

La seconde chute.

La première chute s’est déroulée au ciel ; la seconde chute a eu lieu 
dans                                   .

1) Gethsémané        2) Éden        3) plusieurs jardins

Genèse 2 : 16-17 montre qu’il y a bien plus de (d’)                         que de (d’)                                      
en vivant pour Dieu.

1) privilège, interdiction        2) interdiction, privilège        3) laque pour cheveux, 
							                     gel coiffant

Leçon de vocabulaire : Notre nature pécheresse veut dire que nous 
sommes nés avec une tendance à pécher.

Dans Psaumes 51 : 7, David nous a enseigné que nous sommes 
nés                                   .

1) jeunes        2) pécheurs        3) parfaits

Romains 3 : 23 nous enseigne que                            ont péché et sont privés de la 
gloire de Dieu (ont raté la cible).

1) certains        2) 3,14 %        3) tous

LA REPENTANCE

Leçon de vocabulaire : Re pent ance, nom. 1) Se détourner du péché et se 
tourner vers Dieu ; 2) changement du cœur ; 3) reconnaissance des péchés 
et confession des péchés à Dieu.



11

LE PÉCHÉ ET LA REPENTANCE

Pourquoi devrais-je me repentir ?

Voici quelques-uns des commandements bibliques qui nous enseignent à nous 
repentir de nos péchés.
Choisissez le commandement qui va avec la bonne réponse ci-dessous.

       	 « Jésus commença à prêcher, et à dire : Repentez-vous, car le royaume  
	 des cieux est proche. »

       	 Jésus a enseigné : « Mais si vous ne vous repentez, vous périrez tous 
	  également. »

       	 « Pierre leur dit : Repentez-vous et que chacun de vous soit baptisé… »

       	 Dieu, « ne voulant pas qu’aucun périsse, mais voulant que tous arrivent 
	 à la repentance. » 

        	 Dieu « annonce maintenant à tous les hommes, en tous lieux, qu’ils  
	 aient à se repentir. »

a) Actes 2 : 38    b) Matthieu 4 : 17    c) II Pierre 3 : 9    d) Luc 13 : 3    e) Actes 17 : 30

Comment est-ce que je me repens ? 
I Jean 1 : 8-9 nous enseigne ce que nous devrions faire et ce que Dieu fera 
lorsque nous nous repentons.

« Si nous disons que nous n’avons pas de péché, nous nous séduisons nous-
mêmes, et la vérité n’est point en nous. Si nous confessons nos péchés, il est 
fidèle et juste pour nous les pardonner, et pour nous purifier de toute iniquité. »

La repentance implique deux actions : Nous devons confesser et                               
nos péchés.

1) abandonner        2) abandonner        3) abandonner

Quand nous nous repentons, Dieu nous                                          et nous lavera.

1) pardonnera        2) pardonnera        3) pardonnera

La repentance est aussi simple que confesser et abandonner , pour être pardonné et 
lavé.

LA CONVICTION ET LA CONDAMNATION.
La conviction vous attirera toujours plus près de Dieu ; la condamnation vous 
conduira toujours loin de Dieu. 
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LA REPENTANCE ET LE SALUT.
Quelle place la repentance a-t-elle dans le salut biblique ?  

Dans le plan de salut divin, la repentance n’est que le                                         , et 
n’est pas la fin du processus.

1) le début        2) la ligne d’arrivée        3) la partie facile

La repentance nous identifie                                    de Jésus.

1) aux miracles        2) à la mort        3) à l’ensevelissement

Actes 2 : 38 nous enseigne que la repentance et le baptême d’eau en Jésus 
vont ensemble pour pardonner nos péchés. Le baptême d’eau est uniquement 
efficace une fois que nous nous sommes repentis de nos péchés. Si nous ne nous 
sommes pas encore repentis, nous nous sommes juste mouillés.

CONCLUSION.
Depuis le début de cette leçon, nous avons appris ce qu’est le péché, 
et d’où il vient. Nous avons vu que nous sommes nés avec une nature 
pécheresse. C’est la mauvaise nouvelle. Toutefois, nous pouvons naître 
de nouveau. Cela est plus qu’une bonne nouvelle. Nous avons appris ce 
qu’est la repentance, et comment nous pouvons nous repentir.

LA PROCHAINE ÉTAPE EST DE NOUS REPENTIR.
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LEÇON 4

LE BAPTÊME AU NOM DE JÉSUS.
OBJECTIF
Dans la leçon précédente, nous avons appris au sujet de notre besoin de nous 
repentir de nos péchés, et sur la volonté de Dieu de nous pardonner. Dans 
cette leçon, nous découvrirons le don que Dieu nous a fait avec le baptême et 
pourquoi nous devons nous faire baptiser dans le nom de Jésus-Christ. 

LA BEAUTÉ ET LA NÉCESSITÉ DU BAPTÊME.
« Si quelqu’un est en Christ, il est                                                     . »

1) une nouvelle création        2) une nouvelle véhicule                                              
3) un alcoolique en voie de rétablissement

Il a débuté avec cette phrase : Selon la Bible, quand nous sommes 
baptisés, Jésus véritablement révoque, annule, lave, nettoie, pardonne, eff
ace                                     .

1) notre petit frère        2) nos péchés        3) nos tâches d’herbe        

Le baptême nous identifie à                                                          de Jésus. (Romains 6 : 4)

1) la mort        2) la crèche        3) l’ensevelissement

Le baptême applique le                                              de Jésus et nous identifie 
comme l’un des siens (Galates 3 : 27).

1) le nom        2) la beauté        3) les compétences en charpenterie

Partout où quelqu’un s’est fait baptiser dans l’Église du Nouveau Testament, le 
nom de Jésus-Christ était invoqué sur lui lors du baptême.

Texte dans Actes Agent Croyants Formule

2 : 38-41 Pierre 3 000 Juifs Au nom de Jésus-Christ

8 : 12, 16 Philippe Tous les croyants Au nom du Seigneur Jésus

9 : 18, 22 : 16 Ananias Saul Au nom du Seigneur

10 : 48 Pierre Corneille et sa 
maison Au nom du Seigneur

18 : 8 Paul Plusieurs 
Corinthiens

Au nom de Christ 
 (I Corinthiens 1 : 12-13)

19 : 5 Paul 12 disciples de 
Jean-Baptiste Au nom du Seigneur Jésus
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LE BAPTÊME ET LA NOUVELLE NAISSANCE.
Selon Marc 16 : 16, « Celui qui                                  et qui sera baptisé sera sauvé ».

1) croira        2) se brossera les dents        3) se comportera correctement 

Selon Actes 2 : 38, nous devons                                        et être baptisé.

1) tondre la pelouse        2) chanter        3) nous repentir

Selon Jean 3 : 5, nous devons être nés « d’eau et                                   . »

1) de plus d’eau        2) d’encore plus d’eau        3) d’Esprit

Fait biblique : Il y a au moins cinq références dans le Nouveau Testament qui relient 
le baptême d’eau et le baptême du Saint-Esprit comme faisant partie de notre 
nouvelle naissance. Ces références établissent être né d’eau comme le baptême 
d’eau, et être né de l’Esprit comme le fait de recevoir le don du Saint-Esprit.

LE BAPTÊME PAR IMMERSION.

Leçon de vocabulaire : Le mot « baptême » vient d’un mot grec qui 
signifie plonger, submerger ou immerger. Tout le monde du Nouveau 
Testament qui a été baptisé a été immergé dans l’eau.

D’après Matthieu 3, quand Jésus a été baptisé, il est                                  de l’eau.

1) venu près        2) sorti        3) venu juste au-dessus

D’après Actes 8 : 38-39,                          et l’eunuque éthiopien sont tous les deux 
entrés dans l’eau.

1) Philippe        2) Adam        3) Noé

D’après Romains 6 : 4 et Colossiens 2 : 12, nous sommes                              avec 
Christ dans le baptême. 

1) aspergés        2) mouillés        3) ensevelis

Leçon d’Histoire : Selon la World Book Encyclopedia : « Au début, tous les 
baptêmes se faisaient par immersion totale » (vol. 1, p. 651). Et la Catholic 
Encyclopedia  déclare : «  Dans les premiers siècles, tous étaient baptisés par 
immersion dans des rivières, piscines, et baptistères » (vol. 2, p. 263). L’immersion 
n’était plus commode après que l’Église catholique romaine a institué le  
baptême des enfants ; ainsi, la formule a été remplacée par l’aspersion.  
(Voir l’Encyclopedia Britannica, 11e édition, vol. 3, p. 365-366.)

NOUS AVONS APPRIS LA BEAUTÉ DU BAPTÊME ET LA NÉCESSITÉ  
D’ÊTRE BAPTISÉ EN EAU PAR IMMERSION AU NOM DE JÉSUS-CHRIST.
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LEÇON 5

LE SAINT-ESPRIT.
OBJECTIF
Dans la leçon précédente, nous avons appris la beauté et la nécessité d’être né 
d’eau — baptisé au nom de Jésus. Dans cette leçon, nous découvrirons comment 
nous pouvons être nés d’Esprit — rempli du don du Saint-Esprit.

QUI EST LE SAINT-ESPRIT ?
Le Saint-Esprit est identifié comme l’Esprit de                                (Romains 8 : 9).

1) Dieu        2) Christ        3) tous les deux

Romains 8 : 9 fait référence au Saint-Esprit comme étant l’Esprit de Dieu et 
l’Esprit de Christ. Quand vous recevez le Saint-Esprit, vous recevez le véritable 
Esprit de Dieu dans votre vie.

On fait aussi référence au Saint-Esprit comme étant le                                (Jean 14 : 16-18).

1) réconfort        2) revitalisant        3) consolateur 

V ou F        Le Saint-Esprit et l’Esprit de Dieu, c’est le même esprit.

À la naissance de Jésus, le Saint-Esprit était                                          (Matthieu 1 : 20).

1) le Père        2) le valet        3) l’aubergiste 

LE SAINT-ESPRIT ET LE SALUT.
Choisissez la référence biblique qui correspond à chacun des versets 
ci-dessous. 

      	 « Après cela, je répandrai mon Esprit sur toute chair ; Vos fils et vos filles 
prophétiseront, vos vieillards auront des songes, et vos jeunes gens des 
visions. »  

      	 « Si donc, méchants comme vous l’êtes, vous savez donner de bonnes 
choses à vos enfants, à combien plus forte raison le Père céleste donnera-t-il le 
Saint-Esprit à ceux qui le lui demandent. »

      	 « Moi, je vous baptise d’eau, pour vous amener à la repentance ; mais 
celui qui vient après moi est plus puissant que moi, et je ne suis pas digne de 
porter ses souliers. Lui, il vous baptisera du Saint-Esprit et de feu. » 
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      	 « Car je répandrai des eaux sur le sol altéré, et des ruisseaux sur la terre 
desséchée ; je répandrai mon Esprit sur ta race, et ma bénédiction sur des 
rejetons. »

      	 « Je vous donnerai un cœur nouveau, et je mettrai en vous un esprit 
nouveau ; j’ôterai de votre corps le cœur de pierre, et je vous donnerai un cœur 
de chair. »

A) Matthieu 3 : 11     B) Joël 2 : 28     C) Ésaïe 44 : 3     D) Luc 11 : 13     E) Ézéchiel 36 : 26

Fait biblique : L’une des premières prophéties ci-hautes a été écrite plus de cinq 
cents ans avant le jour de la Pentecôte où le Saint-Esprit a été répandu pour la 
première fois. Ce que Dieu promet, il l’accomplit.

V ou F        Le Saint-Esprit est essentiel à notre salut.

Le Saint-Esprit nous identifie à                                          de Jésus.

1) la mort        2) l’ensevelissement        3) la résurrection

I Pierre 1 : 12 nous dit que les                                        veulent en savoir plus sur la 
réception du don du Saint-Esprit.

1) Pharisiens        2) Saducéens        3) anges

Les anges qui vivent dans la présence de Dieu aimeraient savoir comment c’est 
d’être racheté par le sang de Jésus et rempli de son Esprit.

V ou F        Dans le Nouveau Testament, le don du Saint-Esprit a été répandu 	
	         sur tous les groupes de personnes.

Dans Actes 2, les Juifs ont reçu le Saint-Esprit ; dans Actes 8, les Samaritains ont 
reçu le Saint-Esprit ; dans Actes 10, les Gentils (non-Juifs) ont reçu le Saint-Esprit. 
Le Saint-Esprit est universel, parce que le Saint-Esprit est pour tout le monde.

LES BIENFAITS DE RECEVOIR LE DON DU SAINT-ESPRIT.
Remplissez les blancs, en indiquant les bienfaits que nous recevons quand nous 
recevons le Saint-Esprit.

Actes 2 : 38 et Romains 8 : 11 

                                                                                                            

Actes 1 : 8 

                                                                                                            

Romains 8 : 11-17 ; Galates 5 : 16 

                                                                                                            

Jean 1 : 12 ; Romains 8 : 14 ; Galates 4 : 6 
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Romains 6 : 18 ; 8 : 22 ; II Corinthiens 3 : 17 

                                                                                                            

Jean 14 : 26 ; 16 : 13 

                                                                                                            

Ésaïe 28 : 11-12 ; Actes 3 : 19-20 

                                                                                                            

Il suffit de dire que rien ne se compare au fait de recevoir le don du Saint-Esprit !

COMMENT RECEVONS-NOUS LE DON DU SAINT-ESPRIT ?
Selon Actes 2 : 38, nous devons                                    avant d’être remplis du Saint-Esprit.

1) être parfaits        2) nous repentir        3) porter des chaussures en cuir verni

Selon Luc 11 : 13, il faut simplement                                    le don du Saint-Esprit.

1) demander à Dieu        2) supplier Dieu pour        3) négocier avec Dieu pour avoir

V ou F        Dieu veut vous remplir du Saint-Esprit plus que vous ne voulez être rempli. 

Dieu est allé au-delà de ce qu’on peut imaginer, même à la Croix, afin que vous 
puissiez être rempli du Saint-Esprit. Il veut que vous soyez rempli du Saint-Esprit 
plus que vous ne voulez être rempli.

COMMENT SAVONS-NOUS QUE NOUS AVONS REÇU LE SAINT-ESPRIT ?
Il y a plusieurs passages dans le Nouveau Testament dans lesquels une personne 
a reçu le Saint-Esprit. En voici seulement trois d’entre eux.

Texte dans Actes Croyants Signe

2 : 4 Des Juifs Ils se mirent à parler en d’autres langues, 
selon que l’Esprit leur donnait de s’exprimer.

10 : 46 Corneille et 
 sa maison

Ils les entendaient parler en langues 
 et glorifier Dieu.

19 : 6 Les disciples de 
Jean-Baptiste

Le Saint-Esprit vint sur eux, et ils parlaient  
en langues et prophétisaient.

8 : 5-19 Des 
Samaritains

8 : 5 Prédication
8 : 6-7 Ils ont vu des miracles

8 : 8 Ils avaient une grande joie
8 : 12 Ils croyaient

8 : 16 Ils ont été baptisés au nom de Jésus
8 : 16 Ils n’avaient pas le Saint-Esprit
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Leçon de vocabulaire : Une norme historique est reliée à un standard ou 
à un mode idéal. Puisqu’il n’y a pas d’Écriture qui dit, « Tu dois parler en 
d’autres langues », les Écritures établissent une norme historique — un 
signe cohérent — soit parler en d’autres langues lorsqu’une personne est 
remplie du Saint-Esprit.

CONCLUSION.
Dans cette leçon, nous avons appris que la Bible nous enseigne au sujet 
d’être nés de l’Esprit. Nous avons aussi appris les multiples bienfaits 
qui viennent quand nous recevons le don du Saint-Esprit. De plus, nous 
avons appris que le signe biblique que nous avons reçu le Saint-Esprit 
est le parler en langues. 

MAINTENANT QUE NOUS AVONS APPRIS AU SUJET DU SAINT-ESPRIT,  
C’EST LE TEMPS D’ÊTRE CERTAINS QUE NOUS AVONS REÇU LE SAINT-ESPRIT.
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VOTRE RELATION AVEC DIEU.
OBJECTIF
Dans la leçon précédente, nous avons appris comment Dieu est allé au-delà 
de ce qu’on peut imaginer, afin qu’il puisse avoir une relation avec nous. Dans 
cette leçon, nous verrons comment nous pouvons avoir une relation avec lui. 
Nous apprendrons au sujet de la prière, du jeûne, de la lecture de la Bible et de 
l’adoration. Et nous commencerons, ou continuerons, à marcher avec Dieu.

LA PRIÈRE.

Leçon de vocabulaire : La prière est définie comme une demande 
révérencieuse à Dieu ; l’action de faire une telle demande ; une requête sincère.

Simplement dit, la prière est le fait de                                                    Dieu.

1) se plaindre à        2) parler à        3) jouer au tennis avec

On nous dit dans I Thessaloniciens de prier sans                                                 .

1) cesse        2) ouvrir les yeux        3) manger

Philippiens 4 : 6 dit : « Ne vous inquiétez de rien ; mais                                 faites 
connaître vos besoins à Dieu par des prières et des supplications, avec des actions de 
grâces. »

1) dans les très petites choses     2) dans les très grandes choses     3) en toute chose

DES FORMES DE PRIÈRE
Associez chacune des formes de prière à la définition appropriée. 

      	 L’action de prier de la part d’une autre personne ou d’un autre groupe

      	 Un cri pour la miséricorde 

      	 Quelque chose qui est demandée ; l’action de faire une telle requête

      	 L’action de réfléchir

      	 Gratitude montrée pour la bonté qui a été donnée        

a) supplication      b) requête      c) intercession      d) actions de grâce     e) méditation
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CONSEILS PRATIQUES POUR APPRENDRE À PRIER EFFICACEMENT.
1)	 Établissez la prière comme habitude                          .  

	 a. Peut-être pas d’Internet, de déjeuner, de jeux vidéo, etc. avant la prière.

2)	 Ayez et soyez un                           de prière.

3)	 Impliquez-vous dans le ministère de la                           de votre église. 
	 a. Chaîne de prière, moments de prière ciblée, prière avant le service, 
	     prière durant le service, prière à l’autel, etc.

4)	 Gardez une liste de prière                           sur papier ou à l’aide d’une 
application. Au fur et à mesure que les gens vous demandent de prier, mettez 
à jour votre liste, puis faites un suivi pour voir ce que Dieu a fait.

5)	 Priez pour chaque personne dans votre groupe de jeunes ou dans l’                              
de votre église chaque mois. Au jour 1, priez pour ceux dont le nom commence 
par « A. » Au jour 2, priez pour ceux dont le nom commence par « B », etc.

V ou F        La prière est plus que de donner à Dieu une liste de souhaits.

LE JEÛNE.
V ou F        Le jeûne est simplement un régime alimentaire pour les chrétiens. 

Selon Psaumes 35 : 13, nous humilions nos                                    en jeûnant.

1) parents        2) camarades        3) âmes

Le jeûne n’a pas été créé pour changer Dieu ; il a été créé pour nous changer. En 
jeûnant, nous ne forçons pas Dieu pour qu’il fasse ce que nous voulons ; nous 
nous rapprochons plutôt de Dieu par le jeûne.

C’est pour cela que le jeûne doit être fait                              et en secret.

1) en toute humilité        2) en toute arrogance        3) au Nouveau-Mexique 

TYPES DE JEÛNES.
Lequel des suivants n’est pas un jeûne biblique ?

1)	 Le jeûne absolu (s’abstenir de pain et d’eau) Deutéronome 9 : 9, 18

2)	 Le jeûne partiel (s’abstenir des choses spécifiques) Daniel 10 : 3

3)	 Le jeûne collectif (jeûne en tant que groupe) Néhémie 9 : 1-3

4)	 Le jeûne personnel (jeûne en tant qu’individu) Luc 2 : 36-37

5)	 Le jeûne d’alimentation rapide (s’abstenir de la malbouffe) McDonalds 1 : 4
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CONSEILS PRATIQUES À PROPOS DU JEÛNE.
1)	 Avec l’approbation de vos dirigeants, élaborez un plan de jeûner d’une 

manière quelconque un jour par semaine.

2)	 Si vous commencez tout juste à jeûner, commencez doucement et augmentez 
graduellement.

3)	 Jeûnez durant les jeûnes collectifs dans votre église.

4)	 Cherchez le conseil et la direction pastorale avant de commencer un jeûne 
prolongé.

5)	 Si votre santé vous rend incapable de jeûner de la nourriture, faites un jeûne 
des divertissements tels que la musique, les médias sociaux, les diffusions, les 
jeux vidéo, etc.

6)	 Durant votre jeûne, utilisez vos heures de repas pour prier et lire la Bible.

LECTURE DE LA BIBLE. 
Psaumes 119 : 11 — « Je serre ta parole dans                                             , afin de ne 
pas pécher contre toi. »

1) ma garde-robe	 2) ma mauvaise humeur        3) mon cœur

Psaumes 119 : 97 — « Combien j’aime ta loi ! Elle est                            jour l’objet de 
ma méditation. »

1) pendant une partie du        2) tout le	 3) avant le

Psaumes 119 : 105 — « Ta parole est une                                    à mes pieds, et une   
                              sur mon sentier. »

1) lampe, lumière	 2) lumière, lampe	                                                                 
3) lampe de poche, bougies pour gâteau 

 Job 23 : 12 — « J’ai fait plier                            aux paroles de sa bouche. »

1) mes besoins	 2) mon frigo		  3) ma volonté 

CONSEILS PRATIQUES POUR VOUS AIDER À LIRE VOTRE BIBLE.
1)	 Suivez un programme de lecture de la Bible. Il y a de différentes applications 

sur les téléphones intelligents et les tablettes. 

2)	 Un livre de dévotion comprenant 365 jours pourrait aussi être utile.

3)	 Si vous venez tout juste de commencer à lire la Bible, commencer avec un 
programme ou une application qui vous fait passer à travers le Nouveau 
Testament en un an.

4)	 Prenez des notes et écrivez des questions pendant que vous lisez.
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5)	 Lisez une version de la Bible que vous pouvez comprendre et que votre 
pasteur recommande.

6)	 Prenez plaisir à lire la Bible. C’est la lettre d’amour de Dieu pour vous.

ADORATION.
Pourquoi nous adorons.
II Chroniques 7 : 3 — « Car il est                            et sa miséricorde dure à toujours. »

1) super		  2) bon			   3) grand

Psaumes 28 : 6 — « Car il                            la voix de mes supplications. »

1) ignore		  2) complète		  3) exauce

Selon Psaumes 103 : 2, nous louons le Seigneur pour                       .

1) sa sagesse		 2) ses bienfaits		 3) ses connaissances

Psaumes 150 : 2, « Louez-le pour ses hauts faits ! Louez-le selon l’immensité 
de                             . 

1) sa grandeur	 2) ses talents de	 3) ses notes 
			       planche à roulettes

Selon Ésaïe 12 : 2, nous louons Dieu parce qu’il nous a                             .

1) protégés		  2) fortifiés		  3) sauvés

V ou F        Selon Jean 4 : 23, Dieu demande des gens qui vont l’adorer en esprit  	
                   et en vérité.

Comment nous adorons.
Associez chacune des formes d’adoration ci-dessous avec la bonne référence 
dans les Psaumes.

      	 Nous battons des mains. 

      	 Nous élevons nos mains.

      	 Nous chantons au Seigneur.

      	 Nous dansons pour le Seigneur.

      	 Nous jouons des instruments de musique.

A) 47 : 2        B) 149 : 3        C) 104 : 33        D) Chapitre 150        E) 134 : 2

V ou F        Notre adoration cesse quand nous quittons l’édifice de l’église.
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CONSEILS PRATIQUES POUR VOUS AIDER À ADORER.
1)	 Asseyez-vous à l’église avec des amis qui adorent Dieu.

2)	 Si vous êtes embarrassé par votre adoration, fermez vos yeux afin de pouvoir 
vous concentrer uniquement sur Dieu.

3)	 Réalisez que les enfants vous regardent pour savoir comment ils doivent 
adorer. Donnez-leur l’exemple.

4)	 Adorez Dieu avec autant de zèle dans votre église comme vous le faites dans 
un rassemblement ou une conférence de jeunes.

5)	 Si vous n’avez pas envie d’adorer, pensez simplement à qui Dieu est et à ce 
qu’il a fait pour vous. Cela devrait être une assez grande motivation pour 
l’adorer d’ici et pendant l’éternité.

CONCLUSION.
Dans cette leçon, nous avons appris sur les bienfaits et les bénédictions 
que Dieu nous a accordées en nous donnant la prière, le jeûne, la Bible 
et l’adoration. Chacune de ces disciplines spirituelles nous rapprochera 
de Dieu alors que nous les exerçons.

DONC, PRIEZ, JEÛNEZ, LISEZ LA PAROLE DE DIEU, ET ADOREZ. 
 EN LE FAISANT, VOUS VOUS RAPPROCHEREZ DE PLUS EN PLUS DE DIEU.
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